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Dia Internacional da Mulher - 8 de Marco
Afirmar a Igualdade - Cumprir a Constituicéo!

A Constituicdo da Republica Portuguesa, ao consagrar no Capitulo dos Principios Fundamentais, no seu artigo 9°
(Tarefas Fundamentais do Estado): “Promover a Igualdade entre Homens e Mulheres”, reconhece e valoriza as
conquistas sociais, politicas e econdmicas das mulheres, na sequéncia das lutas e greves, desde os inicios do século
XX, por melhores condigdes de vida e de trabalho, pela redugéo dos horarios, pelo direito de voto, pela igualdade e
cidadania, as quais o Dia Internacional da Mulher deu expressao.

A data - 8 de Margo - mantém hoje relevancia nacional e internacional, embora surja, por vezes, desligada da sua
origem historica e da importancia do papel, da participacdo e das lutas das mulheres, perdendo-se assim o propoésito
original da sua celebragao e perpetuando-se a invisibilidade das discriminagdes e desigualdades a que ainda estdo
sujeitas.

Apo6s anos de politicas de direita, de exploragdo e empobrecimento da populagao e dos trabalhadores, os seus efeitos
recairam de forma mais evidente sobre as mulheres, as quais: tém constituido a maioria dos desempregados de longa
duragéo; sdo afectadas pela precariedade e desregulamentagéo dos horérios de trabalho, pela discriminagéo salarial,
pelo assédio moral/tortura psicoldgica no trabalho e pelas doengas profissionais; sdo penalizadas pelo exercicio dos
direitos de maternidade, no acesso a cargos de decisdo e na desigual partilha de tarefas domésticas; séo as que
auferem as mais baixas reformas e pensdes.

Sofrem ainda de multidiscriminagdes, em fung¢do da condi¢do social, da deficiéncia, da idade, da nacionalidade, da
orientagdo sexual ou da identidade de género; sdo a maioria das vitimas de violéncia doméstica, das redes de
prostituicao e de trafico de seres humanos.

As mulheres e as criangas, constituindo a parte da populagdo mais afectada pela pobreza, comprovam que principios e
garantias constitucionais estéo por cumprir e efectivar.

Razdo pela qual é necessario afirmar os direitos das mulheres trabalhadoras, que constituem hoje, no movimento
sindical unitario, a maioria das novas sindicalizagdes e de delegadas sindicais, nesta luta que é de todas e de todos,
pelo progresso e justica social.

A CGTP-IN reafirma o significado, a importancia e a actualidade do Dia Internacional da Mulher, associando-0 as
comemoragdes do 40° aniversario da Constituicdo da Republica Portuguesa, que consagra, de forma particular, o
direito & igualdade, a ndo discriminagao, ao trabalho com direitos, & maternidade e paternidade e a participagéo politica,
econdmica, social e cultural.

As Delegadas e Delegados presentes no Xlll Congresso da CGTP-IN, assumem o compromisso de:

1. Celebrar o dia 8 de Margo de 2016 — Dia Internacional da Mulher — sob o lema: “Afirmar a Igualdade -
Cumprir a Constituigdo”, com iniciativas diversas nos locais de trabalho e com forte mobilizagéo e participagdo
nas Concentragdes e Marchas, em varios distritos do pais;

2. Enquadrar o Dia Internacional da Mulher, na Semana Pela Igualdade, de 7 a 11 de Margo, através da acgéo
e luta em torno do aumento geral dos salarios e do fim das discriminagbes salariais, da reducdo do horério de
trabalho, da conciliagdo entre a vida profissional e a vida familiar e pessoal,_da valorizagéo das profissdes e
carreiras, do direito a negociagdo e contratagédo colectiva, da defesa das liberdades sindicais, da melhoria das
fungdes sociais do Estado, na educagéo, salde, seguranca social e no acesso a habitacdo e a justica;

3. Associar e divulgar, junto das jovens e dos jovens trabalhadores, o significado e a importancia da
igualdade de oportunidades e de tratamento entre mulheres e homens ¢ a luta contra todas as formas de
discriminagdo, como factor essencial para a melhoria das condigdes de vida e trabalho e como parte integrante
dos direitos humanos e de avango civilizacional no nosso pais;

4. Integrar, de forma crescente, em todas as areas da intervencao sindical, os direitos das trabalhadoras, a
sua participagéo civica e politica, sem discriminagdes, sem constrangimentos nem penaliza¢bes, como parte
integrante das conquistas da Revolugéo de Abril, que inaugurou um tempo de direitos, de dignidade e de futuro.

Almada, 26 e 27 de Fevereiro de 2016 O XIil Congresso da CGTP-IN



