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O que é a Intervencao Precoce na Infancia ?

-- Dunst, 2000, 2007a, 2017; Dunst & Espe-Sherwindt, 2017

Os diferentes tipos de apoio parental. ..

Providenciados por profissionais da
primeira infancia e outros membros
da rede social. . .

gue proporcionam aos pais tempo,
energia,conhecimento e
competéncias. . .

Para envolverem os seus filhos nas
oportunidades diarias de
aprendizagem. . .

gue promovem e melhorem a
confianca e a competéncia de pais e
das criancas.



Praticas centradas na familia

mmm Oportunidades de aprendizagem da crianca

(Dunst, 2000)



Coordenacao lntersectorials

Beneticios para as familias e criangas com INEE eu risce




®
PERCURSO DA IPI D.
anip

. Definicao de uma estrutura conceitual clara e
compartilhada

. Estrutura Organizacional: Articulacdo
Intersetorial e Equipas Transdisciplinares

. Formacgado (bdsica interdisciplinar, especifica e
contfinua)

. Supervisao:

Acompanhamento sistematico da
implementacdo pratica dos principios
recomendados;

Garantia de qualidade da intervencado.

OBJECTIVO: disseminar as Melhores Praticas
de intervencado precoce a nivel nacional




Projeto de Coimbra- Precursor do Modelo Nacional
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DESENVOLVIMENTO DA LEGISLACAO PORTUGUESA

(1989) - Projeto de Coimbra (Distrito)

_“ Estrutura e
4L

Filosofia de

(1999) -Despacho Conjunto891/99 (Nao foi
implementado em algumas regides) | enquad ramento

JL

= (2009) - Decreto-Lei 281/ 2009

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENGAO PRECOCE NA
INFANCIA

SHEIES




A lei do SNIPI exige a prestacao de servi¢cos gratuitos para todas as criancas e familias elegiveis de 0 a
6 anos em contextos da comunidade

o 1
-

281/2009

_

Fonte: 1. Decreto_Lei _N°281/2009 ; 2. Praticas Recomendadas em Intervencéo Precoce na Infancia | EURLYAID-EAECI

Acesso universal

O SNIP enfatiza a importancia de fornecer servi¢cos de intervencéo precoce a todas as crian¢as necessitadas, garantindo igualdade de
acesso para todos.

As equipas de intervencao envolvidas no SNIP deveréo ser constituidas por profissionais de diversas areas, trabalhando em conjunto para
dar resposta as diversas necessidades das criancas e das suas familias.

Abordagem centrada na familia

O SNIPI adopta uma abordagem centrada na familia, que reconhece a importancia de envolver as familias no processo de intervencéo
precoce. O programa oferece apoio e orientacao as familias, incluindo treinamento para pais, aconselhamento e acesso a recursos
comunitarios.

Incluséo e Participacao

A legislacéo enfatiza o direito das criangas com problemas de desenvolvimento de participarem plenamente em atividades sociais adequadas
a sua idade e contexto.

A legislacéo define a IPI como um servico publico de base comunitaria, envolvendo servigos e profissionais de Saude, Educacéo e Politica
Social, bem como instituicdes privadas e recursos informais

O Sistema Nacional visa fornecer servigcos de identificacdo e intervencao precoce a criancas desde 0 nascimento até aos seis anos de idade
gue tém ou estdo em risco de desenvolver atrasos de desenvolvimento . Ferramentas e procedimentos padronizados séo usados para avaliar
as necessidades e pontos fortes de desenvolvimento das criancas e fornecem servigos de intervencéo individualizados com base nas
necessidades especificas da crianca.

Ernst & Young, 2023



https://files.dre.pt/1s/2009/10/19300/0729807301.pdf
https://www.eurlyaid.eu/eciguidebook-englishversion/
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Criterios de elegibilidade

1.1 - Atraso de desenvolvimento sem etiologia conhecida
1 - Criangas com alteragdes nas

fungoes ou estruturas do corpo
1.2 - Atraso de desenvolvimento por condicdes especificas

2.1 - Criangas expostas a fatores de risco biolégico

2 - Criangas com risco grave de
atraso de desenvolvimento

2.2.1 - Fatores de risco parentais
2.2 - Criancgas expostas a
fatores de risco ambiental

2.2.2 - Fatores contextuais

Sao elegiveis todas as criancas do 12 grupo e as crianc¢as do 22 desde que acumulem 4 ou mais fatores de /.»"‘
risco bioldgico e/ou ambiental. P> 0

*
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Intervencao Precoce na Infancia : Praticas Recomendadas a.ni‘p

BOAS PRATICAS DE IPI

O PROGRESSO E O CONHECIMENTO
CIENTIFICO AJUDAM-NOS A APROFUNDAR

PRATICAS BASEADAS NA
EVIDENCIA

O QUE FAZEMOS E COMO FAZEMOS

I Hoje sabemos mais sobre: Intervengao cenirada na familia
« Como a criang¢a se desenvolve e aprende desde . . -
cedo Contextos naturais de intervengcao
* O papel das primeiras expgriéncias e interagoes
* O papel e o poder da FAMILIA - pais Trabalho em equipa transdisciplinar
* O papel dos demais CUIDADORES PRINCIPAIS -
EDUCADORES Coordenacgdo e integracao de
* O papel dos PROFISSIONAIS DE IPI: entre si, com a Servicos e recursos
crianca e com a familia




LEl teams and Children

2011 2012 2013 2014 2015 2016

e NQ ELI
== Criangas acompanhadas IPI

—— Criangas com potenciais necessidades de IPI (Censos 2011)

RELATORIO SNIPI 2015/2016



RELATORIO SNIPI 2021

As criangas Arede
ol . N - ‘ ‘ -
ALENTEIO ALGARVE CENTRO NORTE I
mmm Referenciactes 996 747 1746 4292 3180
e Intervencdo Direta 2117 1261 3411 6979 5267
Vigilancia 329 278 424 2998 1454
i ALENTEIO ALGARVE CENTRO VT NORTE
Encaminhamento 819 393 1043 2580 1895
tuac F—— — 32 5 42 36 40
I SituacOes aguardar intervencéo
direta e regular 24 168 110 228 341 m— fte 177,64 7628 179,36 319,67 251,40
P mmm Média Processos / FTE 13,8 20,2 21,4 31,2 26,7
-Referen.max;oes aﬂaguardar 262 7 165 922 1333 -
intervengao fte necessarios -37,86 11,66 39,78 250,45 132,66
= Acompanhadas 2446 1539 3835 9977 6721 === P 3drdo Servigo (PS) 127% 82% 56%

s SituacBes a aguardar Referenciacbes a Acompanhadas Média n
ETerenciagoes direta e regular aguardar intervengio P Processos / fte

10961 19035 5483 6730 872 3154 24518 1004,3 396,7 83,4%
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TOTAL ELI . 155 2023: 27.819 criangas e suas

familias



2016 20041 152

2017 21.331 154

2018
2021
2022

2023

DADOS DOS RELATORIOS DO SNIPI  https://snipi.gov.pt/quem-somosttno-back



https://snipi.gov.pt/quem-somos#no-back
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Grafico n® 12 - Evolucéo de referenciacbes por faixa etaria
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COMO PRESTAMOS A AJUDA E CRUCIAL EM IPI

‘Se eu soubesse com toda a Certeza
que alguém viria a minha casa com o
firme propésito de wme ajudar, e
fugiria em busca de proteglio”

(Hevwg Thoreaw)

(Slide from Dunst 2010)



AS pessoas esqguecerao 0 que
voce disse, as pessoas
esquecerao o que voce fez. Mas

elas nunca esquecerao Como
voce as fez sentir.

13 PENSADOR Carl W. Buehner




NoOssoO
trabalho
com

familias
requere:




Espe-Sherwindt, 1990




Paradigma da Capacitacao Parental

Empoderar

Baseado nos Pontos Fortes

Baseado nos Recursos

Centrado na familia

Criar oportunidades que apoiem e
fortalecam o sentido de confianca e
capacidade dos pais

Aproveitar as capacidades parentais
existentes como base para promover novas
capacidades parentais

Utilizar uma variedade de recursos e apoios
para melhorar as capacidades parentais

Envolver os pais em experiéncias
participativas e oportunidades para
fortalecer e promover conhecimentos,
competéncias e crencas de autoeficacia
parental



Que necesitamos levar a cada visita:

Competéncia Objetividade

Honestidade Adaptabilidade

-- Hanft , Rush y Shelden, 2004

23



... 0 QUE FAZ COM QUE O NOSSO
TRABALHO COMO PROFISSIONAIS DE
IPI SEJA UMA JORNADA INCRIVEL E
DESAFIADORA QUE EXIGE UM
CONSTANTE PROCESSO DE
APRENDIZAGEM ATRAVES DA
ATUALIZACAO DE CONHECIMENTOS,
REFLEXAO E COLABORACAO PARA NOS
TORNAR PENSADORES EMPATICOS,
APAIXONADOS E CRIATIVOS PARA
APOIAR FAMILIAS E CRIANCAS DE
MANEIRAS QUE AS CAPACITEM E
EMPODEREM

O TRABALHO EM IPI E MUITO DESAFIANTE E
COMPLEXO




Modelo Concetual de IPIl: centrado na familia, contextos naturais, equipa
transdisciplinar

Recomendadas em ECI

Construindo
uma cultura de

Supervisao IPi

anip




Obijetivo Especifico:

Em Marco de 2016, fornecer
aos profissionais de IP um
quadro conceptual comum,
orientando praticas eficazes e
promovendo a participacdo
e 0 empoderamento das
familias e a qualidade de

vida das criancas.

Supervisao

Intervir mais,
Intervir melhor

anip



S

Intervir mais,
Intervir melhor

« Guia distribuido a TODAS
ELI, NST e elementos das

5 i Comissé&o Nacional e
Semindrios O o Subcomissoes SNIPI;
regionais , . ~

(1655 ; « Divulgacdo de melhores
reTel praticas nas 5 regides do
pais;

« Formacdo oferecida a
27,5% do total de

16 . 7y profissionais do IPl (439
Sessdes / ; em 1.597 profissionais);
de ‘
formacao | . Plo’roformo~de
(439 prof.) / colaboragcdo enfre ANIP,

SNIPI, Comunidade
Cientifica e Associacdo
Pais em Rede.

>

anip




Recommended Practices in
Early Childhood Intervention: \ ST
A Guidebook for Professionals & o

EARLY CHILDHOOD INTERVENTION

Bulgarian edition Slovakian edition Ukrainian edition

English edition Polish edition Hungarian edition

Russian edition
Soon to come:

Albenian, P
Greek, Turkish, (é_,\f)

Romenian and

Spanish AgO ra

Soon, all editions available in: www.eurlyaid.eu



http://www.eurlyaid.eu/

Uma capacidade de despiste e
referenciacdo cada vez maior de criancas
e familias com necessidades de apoio de
1P

A organizacdo de um sistema arficulado de
servicos e recursos de [Pl a nivel nacional

Construimos uma cultura de IPl a nivel
nacional

Trabalhamos e apoiamos milhares de
familias capacitando-as e tfornando-as mais
fortes na advocacia de direitos para os seus
filnos/as

Contribuimos para a construcdo de uma
cultura inclusiva e de sustentabilidade
capacitando as criancas, familias e
cuidadores desde muito cedo
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O que precisamos continuar a
conseguir nos proximos anos ?

Avaliar o trabalho desenvolvido até aqui pelo
SNIPI

Aumentar os recursos Humanos (N° de
profissionais N° de ELI)

Garantir uma formacdo de qualidade (pds
graduada/ em servico ) e Supervisao dos
Profissionais das ELI

Garantir uma maior participacdo das familias
nos diferentes niveis de governacdo do
Sistema

Definir perfil de profissional para o trabalho na
em [P

Definir standards de qualidade d forma a
permitir monitorizar e avaliar de forma
confinuada o trabalho desenvolvido
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“Deitamos a semente a terra e ela frutificou.
Temos hoje uma boa seara, mas temos de
cuidar dela e, assim, partilhando esforcos,
podemos olhar confiantes para o futuro da
Intervencao Precoce em Portugal.”

Luis de Mello Borges de Castro
Presidente da ANIP

Prefacio — Praticas Recomendadas em Intervencdo Precoce na Infancia: um Guia para profissionais




CONGRESSO INTERNACIONAL DE INTERVENGAO PRECOCE NA INFANCIA
ORGANIZAGAO CONJUNTA ISEI & EURLYAID

2 a5 de setembro 2025 ISCTE - LISBOA

Advancing comprehensive
early childhood intervention

-What parents, professionals, science, and
national systems can tell us

' Eurly é Conference Lisbon Speakers Program Abstracts v Contact
@& oooticuss gg| 25 september2025

| =2 2-5 september © ISSTE ISCTE CAMPUS,

sbon, Portugal
eci-conference.com

Peter Rosenbaum  Mary BethBruder  Connie Kasari Carl J. Dunst Ana Maria Serrano E.ﬂv

Keynote title: Summit on models of Keynote Title: Early Keynote title: Lessons Keynote title:

CanChild's F-words for  personnel Interventions and Learned From Applied Developing Best Ch“dhm
child development: development. Autism: Where wehave  Family Systems Early Practice Guidelines

families and been andthepromise  Childhood Intervention lnt.mn"ﬂl
professionals, decades of where we can go! Research and Practice.

of learning. Read more e Roadmone Conference

———— AN Read more @) Read more @) - .
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*When a flower deesn’t bloom,
you fix the environment
in which it grows.
Not the flower.”

- ALEXANDER DEN HEIJER

“Quando uma flor nao desabrocha, vocé
corrige o ambiente em que ela cresce,
nao a flor”

Alexander den Heijer

OBRIGADA PELA
VOSSA ATENCAO!



