
 

Escalas Indiciárias e valor ilíquido dos índices dos Investigadores e Docentes do Ensino Superior Público 
 
 

Ensino Superior Universitário 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor Catedrático 285 300 310 330 
Professor Associado c/ agregação 245 255 265 285 
Professor Associado e Auxiliar c/ agregação 220 230 250 260 
Professor Auxiliar 195 210 230 245 
Assistente e Leitor 140 145 155  
Assistente Estagiário 100 110   

 
Ensino Superior Politécnico 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor Coordenador Principal 285 300 310 330 
Professor Coordenador c/ agregação 245 255 265 285 
Professor Coordenador s/ agregação 220 230 250 260 
Professor Adjunto 185 195 210 225 
Assistente do 2º Triénio c/ mest. ou dout. 140 145 155  
Assistente do 2º Triénio 135 140 150  
Assistente do 1º Triénio 100    

 
Carreira de Investigação 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Investigador Coordenador 285 300 310 330 
Investigador Principal c/ habilitação ou agregação 245 255 265 285 
Investigador Principal e Investigador Auxiliar c/ 
habilitação ou agregação 

220 230 250 260 

Investigador Auxiliar 195 210 230 245 
Assistente de Investigação 140 145 155  
Estagiário de Investigação 100 110   

 
Quadros Transitórios dos ISE's e dos ISCA's 

Categorias 
Escalões 

1 2 3 4 

Professor Auxiliar 190 205 225 245 
Assistente com mestrado ou doutoramento 140 145 155  
Assistente 135 145 150  

 

2023 
 

ÍNDICE Exclusividade Tempo Integral 

100 1 708,63 € 1 139,09 € 

110 1 874,27 € 1 249,51 € 

135 2 288,41 € 1 525,61 € 

140 2 371,23 € 1 580,82 € 

145 2 454,05 € 1 636,03 € 

150 2 536,89 € 1 691,26 € 

155 2 619,71 € 1 746,47 € 

185 3 125,85 € 2 083,90 € 

190 3 210,33 € 2 140,22 € 

195 3 294,81 € 2 196,54 € 

205 3 463,78 € 2 309,19 € 

210 3 548,25 € 2 365,50 € 

220 3 717,23 € 2 478,15 € 

225 3 801,71 € 2 534,47 € 

230 3 886,18 € 2 590,79 € 

245 4 139,63 € 2 759,75 € 

250 4 224,13 € 2 816,09 € 

255 4 308,60 € 2 872,40 € 

260 4 393,09 € 2 928,73 € 

265 4 477,57 € 2 985,05 € 

285 4 815,49 € 3 210,33 € 

300 5 068,94 € 3 379,29 € 

310 5 237,89 € 3 491,93 € 

330 5 575,83 € 3 717,22 € 
 
 
 

*O valor dos índices foi atualizado em 2023 pelo Decreto-Lei n.º 84-F/2022 


