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No ultimo ponto da resolugao desta nossa conferéncia refere-se a necessidade
do Departamento de Aposentados da FENPROF prosseguir e aprofundar o
trabalho desenvolvido pelos diversos sindicatos nos dominios da formacéao, da
cultura e do lazer dos associados.

Neste sentido pretendemos contribuir com uma pequena e rapida reflexdo sobre
o que tem sido a actividade do DA do SPGL.:

Nés, no SPGL, temos vindo a desenvolver estas actividades desde que os
aposentados se organizaram, nos anos noventa, com o objectivo imediato de
lutar pela atualizagao das pensdes de aposentagcao de todos os docentes tendo
em conta a aprovacgao do Estatuto da Carreira Docente em Abril de 1990.

Comegamos como grupo de trabalho que depois passou a Departamento, que consta
nos Estatutos do SPGL, e hoje somos um Departamento assente em 4 Comissodes
Regionais - Oeste, Santarém, Setubal e Lisboa - com o propdsito de alcangarmos um
maior envolvimento dos socios, organizando e desenvolvendo atividades nas diversas
regides sindicais do SPGL.

Comecamos com uma centena de soécios, quando passamos a Departamento
tinhamos cerca de 700 e chegamos aos 2511 em 2014. Infelizmente a crise
econdmica e social fez diminuir os sécios e hoje somos cerca de 2200.

Durante estes anos temos tido sempre, como principal objectivo, a acgéo
reivindicativa, definindo as nossas reivindicagbes em conjunto com todos os
sindicatos da FENPROF. Também temos representantes na Unido dos Sindicatos de
Lisboa (USL), na Inter-reformados da CGTP, e na comiss&do de aposentados da
Frente Comum dos Sindicatos da Administragdo Publica. Em conjunto com estas
instituicbes ganhamos, perdemos e recuperamos direitos e concluimos que
efectivamente A LUTA VALE SEMPRE A PENA.

Paralelamente apostamos em frentes de trabalho como a informacgao, a formacéo e
as acgoes socio culturais.

No ambito da Informagao temos procurado desenvolver accdées que mantenham os
sécios a par de todas as nossas actividades e reivindicagcbes através do site do
SPGL, do El e da nossa pagina do facebook.

E principalmente nas accdes sécio culturais que mais se sente a participacdo dos
sécios aposentados. Para terem uma ideia, no ano passado realizamos 41 acdes em
que participaram cerca de 1600 sdcios.



Realizamos agdes diversificadas e avaliadas como bem conseguidas como
visitas a exposicdes e monumentos, ida a teatros, passeios e excursdes,
apresentacao de livros e debates, etc... que tiveram o reconhecimento comum
de enriquecimento cultural dos participantes, foram socialmente gratificantes, e,
ao mesmo tempo, proveitosos como espaco de informagao e debate sobre as
questdes e as matérias de natureza reivindicativa.

A participagdo dos sbécios persiste na sua progressiva expansdo e, em
simultaneo, as propostas e solicitacbes continuam a aumentar.

Ha, contudo, a necessidade de avaliarmos continuamente o trabalho, para
conseguirmos, por exemplo, aumentar o numero de socios que, ao
aposentarem-se, permanegam como soOcios e para que, efetivamente, também
aumente a participacao nas acodes de luta.

Por isso estes momentos de reflexdo conjunta sdo necessarios como contributo
para melhorarmos o trabalho de todos.

Segue-se um pequeno contributo da colega Margarida Lopes que participa na
organizagéo das nossas actividades soécio culturais.

MARGARIDA LOPES
A importéancia da vertente Sécio-cultural

Hoje fala-se muito em “Envelhecimento Activo”. Segundo a OMS, este conceito
significa “ ...a participacao continua nas questdes sociais, econdmicas,
culturais, espirituais e civicas”.

No SPGL, enquadramo-nos aqui, vamos participando a nossa medida e
procurando momentos de convivio, de solidariedade...

Segundo o senso comum, “ activo” supde mexer, mexer muito. Ndo vamos por
ai, a ndo ser nas visitas que, por vezes, nos exigem muito.

N&o somos uma Academia ou Universidade Sénior, nem pretendemos competir.
Somos o Departamento de Professores e Educadores Aposentados do SPGL.

Saudamos a Fenprof por pela primeira vez definir como trabalho futuro —

“ desenvolver atividades diversificadas, da iniciativa de cada sindicato de
professores, mas de forma articulada, designadamente de natureza
cultural, ludica ou outra de interesse dos docentes aposentados.” Servira
para incentivar e ajudar todos os sindicatos na concretizagcao desta
valéncia no trabalho sindical.

Gostamos da Harmonia e do Belo que usufruimos nos passeios, visitas, filmes,
pecas de teatro, Opera, espectaculos musicais, exposicdes ou outras
manifestacdes culturais.



Incentivamos a partilha do Conhecimento no seu sentido mais lato.

Algumas vezes deslumbramo-nos, outras comovemo-nos. Envolvemo-nos e
vamos participando a nossa medida.

Aprendemos a tirar partido das situagdes que se nos deparam. Rimos, rimos
muito e vamos fazendo a festa...

Procuramos proporcionar um ambiente acolhedor, para que todos se possam
sentir pertenca.

Encorajamos a ultrapassar dificuldades, sempre com o apoio dos afectos - muito
em voga hoje. Nés, ja ha muito que o praticamos.

Tentamos ser generosos nas nossas atitudes e respeitar as tantas diferencgas.

Uma das Actividades desenvolvidas pelo DA € o projecto “ O meu livro quer
outro livro “. Comecgou de uma forma muito simples, apenas com a discussao de
livros lidos, até a apresentagdes por colegas, por colegas escritores e por
escritores.

Para exemplo, na penultima sessao, 26 de Outubro, tivemos a M@ Manuel Calvet
Ricardo com o livro “Os grupos de estudo do pessoal docente do Ensino
Secundario, 1969-1974-As raizes do sindicalismo docente “, que viria a dar
origem ao SPGL. Na ultima, 14 de Novembro, fomos ao Museu do Aljube
assistir a apresentacdo, por Fernando Rosas, do livro “ Republicanos,
anarquistas e comunistas no exilio” de Cristina Climaco.

Quase sempre terminamos as nossas actividades em saudavel convivio, a volta
de uma mesa. Sempre que estamos dentro de portas |a aparece alguém a
partilhar um bolo ou outros mimos.

Depois de um momento cultural, as vezes intenso, alguém nos segreda: “Do que
gostei mesmo foi deste convivio.”

Organizamos visitas de 1 dia, a locais proximos, de alguns dias dentro do pais
ou fora.

Também, estamos muito atentos ao que nos rodeia, ndo sé no que diz respeito
aos Nossos pares, mas a sociedade em geral. Vamos para a rua ou para a
Assembleia da Republica, sempre que a luta nos solicita. Ainda no ultimo
sabado marcamos presencga na Avenida da Liberdade.

Os Aposentados do DA do SPGL, ndo se alheiam do que se passa a sua volta.
Procuram ser intervenientes na constru¢cdo de uma sociedade mais justa e
solidaria.
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