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Relatório de Actividades da Inter-Reformados/CGTP-IN

Mandato 2017-2021

E no cumprimento das decisöes e orientaçôes aprovadas no XIV Congresso da
Confederaço Geral dos Trabalhadores Portugueses - Intersindical Nacional que se
realiza esta nossa 9! Conferência Nacional da lnter-Reformados/CGTP-IN.

No perIodo que marcou o mandato 2017-2021 da Direcção Nacional da Inter
Reformados/CGTP-IN, desencadearam-se pequenas e grandes lutas, centenas de
iniciativas, por melhores condicöes de vida, trabaiho e reformas, envolvendo milhares
de trabaihadores no activo dos vários sectores de actividade, quer do pblico, quer do
privado, onde estiveram sempre presentes trabalhadores reformados: na dinamizaçâo,
mobiIizaço e participacâo nas mesmas.

Durante o mandato em referência, a Inter-Reformados reunlu todos os seus árgâos
regularmente, com elevada participaçâo dos seus membros e participou em todas as
reuniOes do Conseiho Nacional e nos Plenários de Sindicatos da CGTP-IN, bern como,
em todas as lutas e iniciativas promovidas e dirigidas pela nossa central.

o ano de 2017 ficou positivamente marcado por realizaçôes de âmbito nacional,
regional e sectorial, corn grande importância para a organizaçäo sindical dos
reformados/aposentados. Desde logo, a 8.! Conferência Nacional da IR/CGTP-IN, onde
se aprovaram, entre outros, 2 documentos fundamentals para a intervenço e a acçâo
sindical dos reformados/aposentados - a Carta Reivindicativa, ReivindicacOes Imediatas
e o documento sobre Organizaçäo Sindical dos Reformados - que a IR/CGTP-lN
procurou dinamizar e levar a prática, em estreita articulaço corn os vários nhveis da
estrutura.

Sem deixarmos de valorizar alguns avanços obtidos em vários domInios, apOs a queda
do Governo PSD/CDS, em 2015, corn as medidas de recuperação de rendimentos e
direitos, o aumento, ainda que muito insuficiente, do salário mInimo e do valor das
pensôes, a eliminaçäo da sobretaxa do IRS, a gratuitidade dos manuals escolares para
o 12 Ciclo, o pagamento por inteiro do subsidlo de Férias e de Natal, a reposico dos
feriados roubados, a reducâo do valor das Taxas Moderadoras, entre outras, por força
da alteraço da relaçäo de forças na Assembleia da Repblica foram tImidos face aos
problemas estruturais resultantes de décadas de polItica de direita que continuaram
sem resposta e so responsáveis pela vulnerabilidade económica, o baixo nIvel salarial
e do valor das reformas e pensöes, a emigraço e profundas desigualdades soclais.

Porém, os resultados obtidos, ainda que insuficientes, so forarn possIveis, porque
houve quem nâo concordasse corn as polIticas das inevitabilidades, em que o papel da
CGTP-IN, na conduço das lutas travadas foi inegável para que houvesse aIteraço da
situaçâo polItica ento existente.
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A lR/CGTP-IN participou em in(imeras iniciativas, realizadas pelas Comissöes de
Reformados, das quais se destaca:

— Tribuna Püblica — “Pensionistas querem uma vida meihor”, em Lisboa e no
Porto;

— Iniciativa do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP), corn debate sob o
tema “Passado corn Futuro —As lutas dos enfermeiros nos anos 60, 70 e 80”;

— Encontro Distrital sobre a Saüde, no Auditório da Junta de Freguesia da Amora,
promovido pela Inter-Reformados e a Uniâo de Sindicatos do Distrito de
Settbal;

— 209 ConvIvio de Reformados (inserido na comemoraço do Dia Internacional do
Idoso), promovido pela Inter-Reformados, a Uniâo de Sindicatos de Castelo
Branco e as Associaçöes de Reformados do Tortosendo e da Covilh, no Jardim
Püblico da Covilh;

— 8 Conferéncia dos Reformados da Unio de Sindicatos de Coimbra corn o lema:
“Alargar a organizaçäo / Intensificar a acçäo”;

— ConvIvio dos Ferroviários Reformados e no Activo, no Entroncamento;
— Debate “A Segurança Social e Pensöes de Reforma”, promovido pela Comissào

de Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul, na sede do Sindicato;
— Debate “Questóes do euro, da dIvida e da banca” promovido pelo

Departamento de Aposentados do Sindicato dos Professores da Regio Centro,
aberto a todos os reformados da IR-USC;

— Debate “Valorizar o Trabaiho e os Trabaihadores, afirmar a Segurança Social
püblica” promovido pelo Departamento de Aposentados do Sindicato dos
Professores da Regio Centro e IR-USC;

— Workshop “Cuidados as pessoas idosas: famIlias, poilticas piblicas, diálogo
social e práticas empresariais de conciliaçâo trabalho-famIlia”, no ISEG, em
Lisboa;

— 2 Conferência de Docentes Aposentados (FENPROF), no Porto;
— SPGL — em Santarém - Conferência/debate — “Trabaiho, Emprego e

Sindicalismo: ética e desafios a polItica” e lnauguraço da
exposicäo: “Memórias - os sonhos continuarn, os direitos nào se extinguem”;

— ConvIvio, Magusto de S. Martinho corn sessào de Fados e Outras Cantigas,
organizado pela Comissào de Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul;

— Almoço Comemorativo do 439 Aniversário do 25 de Abrii, em Palmela
promovido pela IR Lisboa;

— Fim de semana de convIvio da IR Lisboa, na Serra da Estrela.

No piano da Informação e Propaganda, a IR/CGTP-IN editou 2 Foihas Informativas, n9
13 em Janeiro e n2 14 em Juiho de 2017 e divuigou, a estrutura do Movimento Sindical
Unitário e a populaço, o Manifesto de apelo a participaçäo nas comemoraçOes do 12

de Maio.

4



94
Confia

- uflWU6
Afrn , Iflt.çraCoI
nP• Dfode. indI tar

No quadra da solidariedade de classe, a IR/CGTP-IN enviou saudaçoes a luta dos
trabaihadores dos Lanificios do distrito de Castelo Branco, pelo pagamento dos
medicamentos, pelas empresas aos seus trabaihadores; aos trabalhadores da
Autoeuropa; a luta dos trabaihadores franceses, particularmente dos reformados,
contra as medidas neoliberais anunciadas pelo presidente Macron.

No que se refere as Relacöes Internacionais, a IR/CGTP-IN esteve presente:
No Congresso dos Reformados das Comissiones Obreras — CC.OO, que decorreu em
Madrid, sob o lema “Direito a viver corn dignidade’ na Conferência Meio Mandato
FERPA — Roma; na Conferência Sindical Internacional — Lisboa; na visita do Secretário
Geral da UlS - Unio Internacional de Sindicatos — Pensionistas e Reformados da FSM
(Espanha) e na “Acção de Solidariedade corn o Povo da Venezuela” (organizada pela
Embaixada deste pals em Portugal e pelo Conseiho Português para a Paz e
Cooperaco), em Lisboa, junto a estátua de Simon Bollvar.

0 ano de 2018 foi fértil no que respeita a iniciativa e acço sindical da Inter
Reformados, corn a realizaçâo de acçöes de âmbito nacional, regional e sectorial.
A regularidade do funcionamento dos seus órgâos e a reflexâo, discussâo e
apuramento colectivos, sempre corn grande participaçäo dos seus membros, e em
estreita articulacão corn a CGTP-IN (numa prática de convite regular, para a
participaço nas reuniöes, de dirigentes permanentes da CECO e do CN), conduziram a
avanços organizativos e importantes dinâmicas no trabaiho da IR/CGTP-lN e da
estrutura especIfica aos diversos nIveis, que é necessário continuar a aprofundar e
ala rga r.

A lR/CGTP-lN participou entre outras, nas seguintes iniciativas, realizadas pelas
Comissöes de Reformados:

— Encontro de Reformados do Distrito de Leiria, promovido pela Uniäo dos
Sindicatos de Leiria, corn o lema “Por uma vida melhor e uma reforma digna’

— Plenário Regional de Professores Aposentados do Sindicato dos Professores da
Regio Centro, em Coim bra;

— Debate sobre Seguranca Social e ADSE / Sua sustentabilidade / Idade de
Reforma e penalizaçöes, dirigido a reformados e trabaihadores no activo, em
Evora;

— Encontro/debate distrital de Reformados da Uniao dos Sindicatos de Aveiro,
com o tema: “Reformas e Pensôes”;

— Plenário da Inter-Reformados do Porto corn Debate sobre “Estratégia Nacional
sabre o Enve/hecimento Activo”, na Casa Sindical;

— Tribuna P(jblica para Reformados, no Jardim de S. Lázaro, no Porto, “Por
me/hores condiçc3es de vida dignas para quem trabalha e traba/hou!

— Debate sobre Habitaçào e Lei do Arrendarnento, organizado pela Comisso de
Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul;

— Debate “Afirmar e va/orizar a Segurança Social coma Direito Universal”,
organizado pela Comissâo de Reforrnados do SINTAB;
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— Castanhada organizada pela Inter-Reformados da Unio dos Sindicatos de
Coimbra, em conjunto corn uma das associaçôes locals organizadas no MURPI;

— ConvIvio, Magusto de S. Martinho corn sesso de Fados e Outras Cantigas,
organizado pela Comisso de Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul;

— Debate sobre a PolItica de Rendimentos para reformados, na Academia
Almadense, organizado pela Inter-Reformados da União dos Sindicatos de
Setóbal;

— SPGL - “A Arte contra a discriminacão” — Visita gulada a Galeria de Arte Püblica
da Quinta do Mocho organizada pelo Grupo Escola Intercultural e o
Depar-tamento de Professores e Educadores Aposentados do SPGL;

— Debate “Ordenamento do território e propriedade irnobiliária” promovido pelo
Departamento de Aposentados do Sindicato dos Professores da Regiâo Centro;

— Encontro Nacional “Enveihecer corn Saüde e corn Direitos”, Comemoracâo do
25.2 Aniversário do 1.2 Congresso Nacional dos Professores Aposentados,
organizado pelo Departamento de Professores Aposentados da FENPROF;

— 82 Encontro Distrital da Inter-Reformados de Castelo Branco;
— Debate “Privatizaçöes e Deslocalizaçäo de Empresas: Consequências pam o Pals

e o direito a Reforma”, para trabalhadores reformados e no activo, organizado
pela Comisso de Reformados da Uniao dos Sindicatos de Settbal, na Casa
Sindical do Barreiro;

— 82 Encontro da Inter-Reformados de Lisboa, na Casa dos Direitos Socials, em
Lisboa, sob o lema “Uma vida de trabaiho exige vaIorizacao das reformas no
presente e nofuturo”;

— ConvIvio anual da Inter-Reformados de Braga, a Cabeceiras de Basto, corn visita
ao Convento de Sao Miguel de Refojos e ao Museu Ferroviário de Arco de
Ba ü I he;

— Debate sobre “0 Serviço Nacional de Satde e o direito a enveihecer corn
qualidade”, em Leiria;

— Encontro de trabalhadores reformados da Empresa CENTRALCER, organizado
pela Comissäo de Reformados do SINTAB;

— 232 Piquenicäo Nacional do MURPI, em Montemor-o-Novo;
— Almoço Comemorativo do 442 Aniversário do 25 de Abril, em Montemor-o

Novo, prom ovido pela IR Lisboa.

No quadro da solidariedade de classe, a IR/CGTP-IN enviou saudacoes aos
Trabalhadores: da Gramax (ex-Triumph); dos CTT; da Cofaco, Pico, Açores; da
Autoeuropa; da Prossegur. Entre outras, enviou, ainda, saudacöes: ao X Congresso da
Uniao dos Sindicatos do Distrito de Leiria; ao MURPI, pelo seu 4Q9 Aniversário e ao seu
92 Congresso.

No piano da informação e Propaganda, a IR/CGTP-1N: editou 2 Foihas informativas, n2
15, em Fevereiro e n2 16 em Juiho e divulgou, a estrutura do MSU e a populaçäo, os
Manifestos de apelo a participaço nas comemoraçöes do 12 de Maio, na
Manifestaço Nacional de 9 de Junho e na Manifestaçao Nacional de 15 de Novembro.
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No âmbito das relaçöes internacionais, a IR/CGTP — IN:
— Participou no 12 painel das Jornadas em defesa das pensöes püblicas

promovidas por iniciativa do MODEPEN (Movimento Galego pela Defesa das
Pensöes Pübiicas), na Galiza, em Santiago de Compostela e no 22 Congresso da
Unio internacional Sindical Pensionistas e Reformados — UIS da FSM, na
Colombia;

— Esteve presente no 82 Congresso da FERPA, em Bruxelas;
— Participou na reunião do 12 Semestre do Conseiho Executivo da FERPA, em

cujos trabalhos se debateu o probiema da violência sobre as muiheres,
particularmente sobre as mais velhas e ainda a necessidade de aproximar o
valor das pensoes das mulheres ao dos homens;

— Saudou a luta que os pensionistas e reformados de vários palses da Europa
realizaram em defesa dos sisternas püblicos de pensoes e reiterou a
solidariedade corn as suas organizaçOes representativas;

— Saudou, igualmente, o povo palestiniano e a sua justa luta por urn Estado
independente e soberano, corn capital em Jerusalem Leste.

No ano de 2019, na area da Organizaçäo Sindical foram reactivadas as ComissOes de
Reformados das UniOes dos Sindicatos do Algarve, Evora, Leiria, Porto e Santarém e
constituIram-se ComissOes de Reformados do STAL, em Lisboa e em Evora e no SIESI.
Esto em vias de constituição, numa fase já avançada, as ComissOes de Reformados da
Unio dos Sindicatos de Viseu, dos Sindicatos dos Trabaihadores da indtstria de
Hotelaria do Norte, do Centro e do Algarve e do Sindicato dos Trabalhadores em
FunçOes Ptiblicas e Socials do Sul e RegiOes AutOnomas, em Evora.

No piano da Informação e Propaganda, foram editadas 3 Folhas informativas, n2 17
em Fevereiro, n2 18 em Maio e n2 19 em Dezembro.

A lR/CGTP-lN, para alérn de assegurar a sua representaçâo na generalidade dos
congressos e outras iniciativas sindicais (nalguns casos corn intervenço prOpria) para
que fol convidada, participou, nomeadamente nas seguintes iniciativas realizadas peias
Comissbes de Reformados:

— Plenário de Trabalhadores Reformados da Robbialac;
— Debate “A Paz e o Desarmamento”, organizado pela Comissâo de Reformados

do Sindicato da Hotelaria do Sul;
— Debate sobre Seguranca Social organizado pela lnter-Reformados de Setübal,

seguida de Cordão Humano ate a Segurança Social;
— Reuniào corn ferroviários reformados e familiares, sobre o regime especial da

Caixa 27, organizada pelo Sindicato Nacional dos Trabalhadores do Sector
Ferroviário — SNTSF;

— Debate “As ameacas graves que pairam sobre o mundo” promovido pelo
Departamento de Aposentados do Sindicato dos Professores da Região Centro,
aberto a todos os reformados da IR-USC;
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— Visita ao Terminal de Leixöes, organizada pela Comisso de Reformados do SITE
N ORTE;

— VigIlia em frente ao Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social,
organizada pelos reformados do SNTSF;

— 242 Piquenico Nacional do MURPI, sob o lema “Direito a Cultura / Pensc3es
Dignas/CumprirAbril”, na Vila de Cuba;

— Passeio Cultural ao Alentejo, Evora — Monsaraz, organizado pela Comissâo de
Reformados do SINTAB;

— Passeio Anual ao Museu da Cortiça, em Braga;
— Debate “A ADSE e a Segurança Social”, organizado pela Inter-Reformados do

Porto, na Casa Sindical;
— lnauguraçäo da Exposiço “Defender a Paz, contra as armas nucleares”, nos

Paços do Concelho, em Evora;
— 222 Convlvio de reformados e suas famIlias, na Covilh, integrado no Dia

Internacional do Idoso, organizado pela Inter-Reformados da Unio dos
Sindicatos de Castelo Branco;

— SPGL - ColOquio-debate T Vale a pena apostar na Cultura?

— Debate “0 que e cultura” promovido pelo Departamento de Aposentados do
Sindicato dos Professores da Regio Centro, aberto a todos os reformados da
I R-USC;

— Plenário de Reformados seguido de Magusto, na Casa Sindical do Porto;
— Encontro Nacional de Ex-Dirigentes do Sector da Hotelaria, na Casa do Alentejo,

organizada pela Comisso de Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul;
— ConvIvio, Magusto de S. Martinho corn sesso de Fados e Outras Cantigas,

organizado pela Comissâo de Reformados do Sindicato da Hotelaria do Sul;
— Almoço Cornemorativo do 452 Aniversário do 25 de Abril, em Evora, promovido

pela IR Lisboa;
— Concentraço organizada pela IR Lisboa “Pelo Aumento Real dos Salários e

Pensi5es Corn Direito a Viver corn Dignidade”, no Largo da Misericórdia.

0 ano de 2020 foi urn ano atIpico em vários sentidos, no entanto marcado por grandes
jornadas de luta sindicais, desde logo a reaIizaco do XIV Congresso da nossa grande
Central Sindical de Classe - a CGTP-lN. Os ameaçadores tempos negros que todos
atravessamos devido ao aparecimento da pandemia de COVID-19, com particular
influência nos reformados, pensionistas e idosos e as grandes debilidades estruturais
que no Pals existiam e existem afectam a organizaço e o desenvolvimento do
trabalho sindical geral e em particular da lnter-Reformados/CGTP-IN.

No quadro das dificuldades continuamos a lutar pela elevaçâo da qualidade de vida
dos reformados/aposentados, por forma a Combater o “Medo” e lutar pelo “Direito
dos Trabaihadores a Enveihecer corn Direitos” “Organizar, Defender, Reivindicar e
Lutar” e “Afirmar a Solidariedade Intergeraciona1’
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Assim:
— Participárnos e realizámos no mês de Janeiro, em conjunto corn a Confederaço

Nacional de Reformados Pensionistas e Idosos — MURPI, Tribunas Pübhcas
efectuadas em 12 distritos, exigindo o aumento de todas as pensoes, pela
meihoria dos serviços piblicos e condiçoes de vida dignas para os
reformados/a posentados, pensionistas e idosos;

— Tribuna Ptblica, em Braga;
— Comemoraço do Aniversário da CGTP-IN e Dia do Idoso, em Braga;

Concentraçäo do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP) junto a
Residência Oficial do 12 Ministro;

— Jornada de Luta da Frente Comurn;
— Estivemos presentes nas inauguraçöes das Casas Sindicais de Lisboa, do Algarve

e Evora;
— Marcámos presença no XIV Congresso da CGTP-IN, no Plenário Eleitoral de

Evora, nos Congressos da Unio dos Sindicatos de Aveiro, Braga, Porto, Setübal,
Viseu e na FESAHT;

— Estivemos na 9 Conferência Nacional da Interiovem/CGTP-IN;
— Jantar Come morativo do 502 Aniversário da CGTP-IN;
— Apresentaco do Ill Volume do Livro “Contributos para a História do

Movimento Operário e Sindical”;
— Tomada de Posse da Unio dos Sindicatos de Setübal;
— Tomada de Posse da Uniâo dos Sindicatos do Porto.

— Realizaram-se Debates corn a participaçâo da IR/CGTP-IN, em:
• Coim bra — STFPSC — Sobre “ADSE e Segurança Social”;

— SPRC — Sobre “Prostituição e Violência, Graves Problemas Socials”;

• Porto — Uniäo dos Sindicatos do Porto — Sobre “0 Serviço Nacional de Saóde”;

• Lisboa — SPGL — Colóquio/debate “A Longevidade urn Presente — Futuro”;

• SPGL — Ao longo dos ültimos 4 anos o Departamento de Aposentados realizou,
corn regularidade, a iniciativa “0 Meu Livro Quer Outro Livro” corn a presença
de escritores que all apresentararn as suas obras;

• Plenário Regional de Professores e Educadores Aposentados, no Sindicato dos
Professores da Regio Centro (SPRC).

— Reuniôes sobre Organizaçäo Sindical dos Reformados/Aposentados:
• União dos Sindicatos do Porto;
• FIEQUIMETAL;
• Uniâo dos Sindicatos de Aveiro;
• Uniao dos Sindicatos de SetibaI;
• Sindicatos dos Enfermeiros Portugueses (SEP);
• FECTRANS;
• Sindicato Nacional dos Trabaihadores do Sector Ferroviário;

9
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• SIESI;
• SITE Centro Sul;
• Comissào de Reformados da Unio dos Sindicatos de Braga, Unio dos
Sindicatos do Norte Alentejano e o Sindicato dos Trabaihadores em Funçôes
Püblicas e Sociais do Norte, em Braga.

Mesmo em tempo de “confinamento” a IR/CGTP-iN esteve presente em iniciativas
comemorativas e culturais, entre outras:

- Aposentados do SPGL — Museu das ComunicaçOes e visitas guiadas as
ExposicOes “Casa do Futuro’ “Vencer as distâncias” e “Cabos Submarinos” e
Passeio “Conhecer Salvaterra de Magos”, Aldeia Avieira de Escaroupim e o “Rio
Mágico Tejo”;

- Reformados do SEP — Exposico dos 50 anos da CGTP-IN, no Largo de Camöes.

No piano da informaçäo e Propaganda, foram editadas 2 Folhas Informativas, n2 20
em Julho e n2 21 em Dezembro de 2020.
Fol editado urn Comunicado relativo a pandemia de COVID-19 Combater o “Medo”.

No âmbito das Relaçöes internacionais, a IR/CGTP-IN:
Trabalhou sobre todos os questionários solicitados pela FERPA:

- Caracterizaçâo dos Reformados em Portugal
- Saüde — impostos — Pensöes — Pobreza — Pobreza energética — Adaptaçao da

habitaçao - Solidariedade I ntergeracional.

Enviou mensagern de Solidariedade corn os Pensionistas, em Defesa das Pensöes e do
Sistema Püblico, numa iniciativa realizada em MUNIQUE.

No ano 2021, é de considerar a situaçâo desfavorável que todos atravessamos, o Pals,
o Povo, os Trabahadores e em particular os Reforrnados/Aposentados, devido ao
aumento da exploraço e empobrecimento, proveniente da desvalorizaco dos
salários e desregulamento dos horários, da precariedade, do baixo valor das pensöes
de reforma e de uma politica desenvolvida pelo Governo minoritário do PS que e
apoiada num modelo de desenvolvimento econOmico assente numa matriz de baixos
salários que conduzirá sempre a reformas corn valores de pensâes rnuito baixas.

E urgente mudar de rumo.

Nao podemos estar dependentes dos condicionalismos impostos pela Uniao Europeia
e pelo euro, que nos amarram aos quereres e poderes do grande capital.
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E corn este espIrito de esperanca e confiança que apresentarnos a esta 9 Conferência
Nacional dois documentos importantes para discussâo:

- Organizaçâo Sindical dos Reforrnados
- Acçâo Reivindicativa e Reivindicaçöes Imediatas.

Todos estes meses que antecederarn a realizaco desta nossa 9 Conferência Nacional,
foram muito ocupados na preparaçâo da mesrna, nunca deixando de estarmos
presentes nas iniciativas prornovidas pela nossa Central, rnesrno ern altura de
confinamento, devido a pandernia de COVID-19, sernpre respeitando as regras
sanitárias que nos sâo exigidas, protegendo-nos a nós e aos outros.

Lisboa, 16 de Abril de 2021

A 9 Conferéncia Nacional da lnter-Reforrnados/CGTP-IN
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