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DEPARTAMENTO DE DOCENTES APOSENTADOS DA FENPROF 

Proposta de Relatório de Atividades de 2025 

 

O Departamento de Docentes Aposentados da FENPROF prosseguiu o seu trabalho, no 

ano de 2025, procurando responder às exigências da luta por um envelhecimento e uma 

aposentação dignas e com direitos, conforme as reivindicações expressas na Resolução 

aprovada na 3.ª Conferência de Docentes Aposentados da FENPROF, de 29 de novembro de 

2022 e na Resolução sobre a Ação Reivindicativa do 15º Congresso Nacional dos 

Professores, realizado a 16 e 17 de maio de 2025, nomeadamente, quanto ao direito à 

aposentação; à valorização das pensões procedendo à sua atualização anual, tendo em 

conta o valor da inflação e à revisão da legislação; reforço da segurança social, pública, 

universal e solidária, procurando novas fontes de financiamento; a um Serviço Nacional de 

Saúde (SNS) para todos, que responda às necessidades de todas as fases de vida; de 

melhoraria no funcionamento e nos serviços prestados, pela ADSE; a criação de condições 

que permitam um envelhecimento ativo e saudável, respeitando a dignidade dos 

aposentados e garantindo direitos; a criação de uma rede pública de equipamentos e outras 

formas de apoio à terceira idade. 

Desenvolvemos atividades a nível sindical, reivindicativo e sociocultural nos nossos 

sindicatos e na FENPROF e com os restantes trabalhadores aposentados/reformados, 

através da Inter-Reformados. 

Participámos nas ações desenvolvidas pelo Movimento Sindical Unitário – FENPROF, 

Frente Comum, CGTP-IN e Inter-Reformados – tanto na defesa dos direitos adquiridos pelos 

docentes e trabalhadores no ativo, como na situação de aposentados, estando presentes 

nas várias manifestações públicas e insurgindo-nos contra as injustiças praticadas, que têm 

levado à perda de direitos, a todos os níveis.  

 

Igualmente, participámos em diversas ações pela paz, desenvolvidas pelo CPPC- 

Conselho Português para a Paz e Cooperação e pelo MPPM - Movimento pelos Direitos do 

Povo Palestino), nomeadamente as que tiveram como objetivo o embargo de armas a Israel, 

o reforço da ajuda humanitária e o fim do bloqueio a Gaza, a responsabilização de Israel 

pelos crimes de genocídio e violação constante dos mais elementares direitos humanos. 

 

Com a consigna “Abril também é, e será sempre, Futuro!”, mantivemos em 

funcionamento o Grupo de Trabalho, criado em 2024, para as comemorações do 
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cinquentenário do 25 de Abril, que reuniu e produziu trabalho, nomeadamente, publicações 

no site e no Jornal da FENPROF. 

No campo organizativo, a Comissão Permanente (CP) manteve as reuniões com 

regularidade a exemplo do que tinha realizado no ano de 2024. Assim, realizou as seguintes 

reuniões a 29/01 – 25/02 – 26/03 - 24/06 – 22/09 – 29/10 – 09/12. Umas foram online, 

outras presenciais e outras mistas. 

A Comissão Coordenadora (CC) reuniu a 30/01 para aprovação do Relatório de 

Atividades de 2024 e o Plano de Atividades para 2025; a 26/03, com o objetivo de avaliar o 

funcionamento e ação do DA/FENPROF e perspetivar o trabalho futuro, com um melhor 

conhecimento, colaboração e participação de todos.  

Neste sentido, considerámos importante reavivar a memória sobre a 

formação/constituição da frente de trabalho dos aposentados, em 1992, e fizemos um 

balanço do seu funcionamento até à atualidade. Uma das razões que levou à realização 

desta reunião, com este formato, foi a constatação das inúmeras mudanças nos elementos 

que a constituem, na sequência das eleições realizadas em vários sindicatos. Contámos com 

a participação de Mário David Soares 1º Coordenador do SPN, fundador da FENPROF e 

responsável, durante vários anos, pela Frente de Trabalho dos Aposentados. Nesta reunião, 

também incluímos a avaliação do trabalho articulado com a Comissão de Aposentados da FC 

e com a Inter-Reformados, da CGTP-IN (IR). Participou Isabel Lemos, dirigente do DA/SPRC, 

que fez parte da Comissão Permanente da IR e que a representava na FERPA (Federação 

Europeia de Reformados e de pessoas Idosas), que nos deu o seu testemunho de todo este 

trabalho de articulação. 

No que respeita ao grupo de trabalho, constituído, em 2024, ao nível da CC, para as 

Comemorações dos 50 anos de 25 de Abril, deu-se continuidade ao trabalho, com a 

realização de reuniões, maioritariamente online – 17/01 – 19/03 – 21/05 – 14/10.  

Apesar da melhoria da organização e intervenção do DA/FENPROF, continuamos com um 

défice assinalável, na organização do trabalho, no que respeita à circulação da informação!  

Continuámos a melhorar na articulação com o Secretariado Nacional (SN) e o Conselho 

Nacional (CN) da FENPROF, participando em muitas das suas reuniões para apresentação de 

propostas e respetiva aprovação. 

A CP considera também positivo o trabalho realizado na participação no 15º Congresso 

Nacional da FENPROF, realizado nos dias 16 e 17 de maio de 2025, desde a sua preparação.  

Relativamente à informação é de registar que não enviámos nenhum Boletim Net, mas 

no JF mantivemos informação em quase todas as revistas, sobretudo nas editadas em 

suporte de papel, acrescida com a edição dos destacáveis das Comemorações dos 50 anos 

do 25 de Abril: 
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– O Regime de Segurança Social”, JF de janeiro e  “A Luta das Mulheres Continua”, JF de 

outubro. Também mantivemos o site atualizado. No dia 8 de Março editámos um texto 

lembrando que este ano se comemoravam os 50 anos das primeiras comemorações, em 

liberdade, do Dia Internacional da Mulher, bem como o historial das conquistas mais 

marcantes dos direitos das mulheres, no decurso destes 50 anos. No âmbito do trabalho 

desenvolvido pelo grupo responsável por estas edições é de salientar que se tem feito em 

cada edição a identificação de artigos da CRP (comemorada a 2 de abril) alusivos a cada 

tema.  

É de salientar a participação do Departamento nas reuniões do grupo – ADSE – criado 

pelo SN como objetivo de termos um melhor acompanhamento da sua atividade e, 

consequentemente, procurarmos melhorar a participação no trabalho desenvolvido na 

Frente Comum. Participou nas seguintes reuniões – 12/02 – 11/03 – 24/03 – 14/03. 

Demos continuidade à realização de debates, desta vez presencial e online, a 17 de 

março, com a participação de José Correia, da CGTP-IN, e de Clara Murteira, Professora da 

Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, sobre “Uma Segurança Social Pública e 

Solidária”. 

Mantivemos dificuldades na articulação do trabalho com a IR/CGTP-IN, por problemas de 

representação. Contudo, a exemplo de situações anteriores, preparámos a nossa 

participação, na 10ª Conferência da Inter-Reformados Nacional, realizada a 7 de maio, com a 

análise dos documentos propostos e preparação da intervenção em nome do 

Departamento. 

É de salientar que os aposentados criaram e mantiveram, embora de forma variável, em 

cada sindicato, momentos de convívio e de cultura. Conseguiu-se mesmo melhorar, 

havendo tentativas de dinamização e de implementação de novas dinâmicas. 

O Departamento de Docentes Aposentados da FENPROF, em 2025, participou, 

nomeadamente, nas seguintes ações reivindicativas, organizadas pela FENPROF, Frente 

Comum, CGTP-IN e Inter-Reformados/CGTP-IN:  

• 05.abril – Manifestação CGTP-IN - "Mais salário e melhores pensões" 

• 25.Abril – manifestações e outras iniciativas comemorativas do 25 de Abril de 1974 

• 01.maio – Manifestação 1º De Maio – “Aumentar salários – Combater a exploração” - 

considerando os aspetos mais importantes da ação reivindicativa do movimento 

sindical unitário - o aumento geral dos salários, a redução do horário de trabalho para 

as 35 horas semanais combate à precariedade e à desregulação laboral e o reforço 

dos serviços públicos e defesa da Segurança Social pública. 

• 07.maio – 10ª Conferência da Inter-Reformados Nacional – “Lutar pelo Direito dos 

Trabalhadores a Reformas Dignas - Reforçar a Solidariedade Intergeracional” 
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• 16 e 17.maio – 15º Congresso da FENPROF – “Valorização já – Por uma profissão com 

futuro e uma Educação Pública de qualidade” 

• 09.junho – Frente Comum apresenta ao Governo a Proposta Reivindicativa 2025 

• 17.junho – manifestação/Palestina – “Fim do genocídio e o reconhecimento do 

Estado da Palestina por Portugal” 

• 17.julho – manifestação FC – “Serviços Públicos não são mercadoria! Aumento 

imediato dos salários – Serviços Públicos de qualidade para todos – Valorização das 

carreiras" 

• 03.julho – encontro em Almada da CGTP-IN sobre Segurança Social - “Defender a 

Segurança Social Pública, Universal e Solidária – A Segurança Social é um património 

dos trabalhadores, não é do Capital”, inserido na Campanha Nacional "Segurança 

Social Pública uma conquista e um património dos trabalhadores" 

• 05.julho – manifestação “Paz no Médio Oriente – Fim ao genocídio” 

• 17.julho – Marcha da Frente Comum – “Serviços públicos não são mercadoria” 

• 16.setembro – concentração pela Palestina – “Todos pela Palestina! Fim ao 

Genocídio! Fim à Ocupação!” 

• 20.setembro – manifestação CGTP “Contra o pacote laboral – Outro rumo é possível - 

+ Salários + Direitos” 

• 02.outubro – Protesto - FENPROF solidária com a Palestina e os participantes na 

Flotilha Humanitária 

• 04.outubto – comemoração do Dia Mundial do Professor – “Unidos pela Profissão e 

pelo Futuro. Pela Escola Pública, é urgente investir na Educação!” 

• 18.outubro – Manifestação e concerto em Lisboa pela Palestina – “Todos pela 

Palestina" 

• 08.novembro – marcha nacional CGTP-IN - “Contra o pacote Laboral” 

• 29.novembro – manifestação “Todos pela Palestina – Fim ao Genocídio – Fim à 

Ocupação” 

 

Lisboa, 27 de janeiro de 2026  

A Comissão Permanente do Departamento de Docentes Aposentados da FENPROF 
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