
 

Escalas Indiciárias e valor ilíquido dos índices dos Investigadores e Docentes do Ensino Superior Público 
 
 

Ensino Superior Universitário 

Categorias 

Escalões 

1 2 3 4 

Professor Catedrático 285 300 310 330 

Professor Associado c/ agregação 245 255 265 285 

Professor Associado e Auxiliar c/ agregação 220 230 250 260 

Professor Auxiliar 195 210 230 245 

Assistente e Leitor 140 145 155  

Assistente Estagiário 100 110   

 

Ensino Superior Politécnico 

Categorias 

Escalões 

1 2 3 4 

Professor Coordenador Principal 285 300 310 330 

Professor Coordenador c/ agregação 245 255 265 285 

Professor Coordenador s/ agregação 220 230 250 260 

Professor Adjunto 185 195 210 225 

Assistente do 2º Triénio c/ mest. ou dout. 140 145 155  

Assistente do 2º Triénio 135 140 150  

Assistente do 1º Triénio 100    

 

Carreira de Investigação 

Categorias 

Escalões 

1 2 3 4 

Investigador Coordenador 285 300 310 330 

Investigador Principal c/ habilitação ou agregação 245 255 265 285 

Investigador Principal e Investigador Auxiliar c/ 
habilitação ou agregação 

220 230 250 260 

Investigador Auxiliar 195 210 230 245 

Assistente de Investigação 140 145 155  

Estagiário de Investigação 100 110   

 

Quadros Transitórios dos ISE's e dos ISCA's 

Categorias 

Escalões 

1 2 3 4 

Professor Auxiliar 190 205 225 245 

Assistente com mestrado ou doutoramento 140 145 155  

Assistente 135 145 150  

 

2022 
 

ÍNDICE Exclusividade Tempo Integral 

100 1 656,52 € 1 104,34 € 

110 1 822,17 € 1 214,78 € 

135 2 236,30 € 1 490,86 € 

140 2 319,12 € 1 546,08 € 

145 2 401,95 € 1 601,30 € 

150 2 484,77 € 1 656,52 € 

155 2 567,60 € 1 711,73 € 

185 3 064,56 € 2 043,04 € 

190 3 147,38 € 2 098,25 € 

195 3 230,21 € 2 153,47 € 

205 3 395,86 € 2 263,91 € 

210 3 478,68 € 2 319,12 € 

220 3 644,34 € 2 429,56 € 

225 3 727,16 € 2 484,77 € 

230 3 809,99 € 2 539,99 € 

245 4 058,47 € 2 705,64 € 

250 4 141,29 € 2 760,86 € 

255 4 224,12 € 2 816,08 € 

260 4 306,94 € 2 871,30 € 

265 4 389,77 € 2 926,51 € 

285 4 721,07 € 3 147,38 € 

300 4 969,55 € 3 313,03 € 

310 5 135,20 € 3 423,47 € 

330 5 466,50 € 3 644,34 € 

 
 
 

*O índice 100 foi atualizado em 2022 pelo Decreto-Lei n.º 109-A/2021 


